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% Unsere Hallenregeln %

SICHERHEIT

Deine Fahigkeiten miissen fiir die vorgesehenen Aktivitadten ausreichen!
Befolge die Kletter- und Boulderregeln.

Platziere vor dem Losklettern immer eine Matte am Einstieg.
Lass unausgebildete Personen nicht vorsteigen.
Probiere keine ,neuen” Sicherungsgerate an anderen Personen aus.

Zum Ausbilden ist eine giiltige VSBK Lizenz notwendig (gilt auch fir
Bergfiihrer:innen und Kletterlehrer:innen SBV).

HYGIENE
Trage in der ganzen Anlage jederzeit Schuhe.

Trage jederzeit ein T-Shirt.

Bitte nicht mit Kletterschuhen die Toilette betreten.

KINDER

Die Kletterhalle ist kein Spielplatz - beaufsichtige deine Kinder jederzeit.
. Sorge dafiir: Nicht herumrennen und Lautstarke gering halten.

. Lass Kinder ohne Vorstiegs-Ausbildung nicht vorsteigen.




Anseilen im Toprope mit vorgeknotetem doppelten
Achterknoten

1. Mit SAFE LOCK Karabiner
2. Mitzwei normal verschliessbaren Karabinern

Karabiner fiir HMS

Ideal sind verdrehsichere Schraubkarabiner. Wir empfehlen den HMS

Smart von Mammut.
Auf keinen Fall zu verwenden sind Twistlock oder Trilock

Karabiner!

Der Karabiner ist so am Gurt einzuhangen, dass der Verschluss gegeniiber
der Bremshand liegt!




